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DI IVIIN-Xe [ oI IM (e ]¥ (0] Complemento alimenticio a base Beta Alanina.

DESCRIPCION CORTA

Capsulas de Beta Alanina con un contenido de 800 mg por unidad, aptas para veganos.

No se han empleado en la formulacién antiaglomerantes quimicos, consiguiendo un producto mas puro.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

La beta alanina es un aminodcido no esencial sintetizado en el higado que puede ingerirse a través de la

dieta, sobre todo en fuentes de origen animal o mediante suplementos.

Varios estudios han demostrado que la Beta Alanina favorece la sintesis de la carnosina dentro de las fibras
musculares, elevando significativamente los niveles de esta sustancia en los musculos.

Sus funciones principales son:

- La regulacién del PH, evitando la acidez en el organismo producida por el lactato, lo que retrasa la

aparicion de la fatiga.

- Mantenimiento de las reservas de ATP que es la fuente de energia para las funciones celulares.
- Incrementar la sensibilidad del calcio en las fibras musculares, aumentando la fuerza al tiempo que

reduce la fatiga durante la actividad muscular.

\"/[o]pJo o] MVRYON Tomar de 2 a 4 capsulas al dia.
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RO NI HANNY/:N N Pildorero PET blanco de 200cc con tapa a rosca blanca y sellado por induccién.

(ofo]\'[p][oi[o]\[29n] S M )2V Jo iR ISl Evitar poner el producto en el suelo, cerca de una fuente de calor,

humedad o luz directa del sol.
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(oo YA/ X (o] \E I {ME-I: (o I8l (oM Mantener bien cerrado en lugar fresco y seco. Mantener fuera del

alcance de los nifios.

\[DJNURIIN 3 afios desde su fecha de fabricacion.

NEUTRO
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IRV IRY B-Alanina, agente de recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa), agente de carga (celulosa
microcristalina).

TABLA NUTRICIONA

100g Capsula

Valor energético kJ / kcal - -
Grasas g = -
de las cuales saturadas g = -
Hidratos de carbono g = -
de los cuales azlcares g - -

fibra alimentaria g = -
Proteina g = -
Sal g = -

Calculo efectuado a partir de los valores teoricos conocidos o efectivos de los ingredientes utilizados

LA 3413\ (e Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada
y equilibrada. No superar la dosis diaria expresamente recomendada: 4 unidades.Mantener fuera del

alcance de los nifios mas pequefios.
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ALERGENOS [id siguiente producto contiene / no contiene, los siguientes alérgenos qué tiene que
declararse en la etiqueta segun el reglamento n® 1169/2011 y sus posteriores modificaciones relativas al
etiquetado, presentacion y publicidad de productos alimenticios.

CONTIENE SI / NO

Cereales que contengan gluten (es decir, trigo, centeno, cebada, avena,

espelta, kamut o sus variedades hibridas) y productos derivados no
Crustaceos y productos a base de crustaceos no
Huevos y productos a base de huevo no
Pescado y productos a base de pescado no
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes no
Soja y productos a base de soja no
Leche y sus derivados (incluida la lactosa) no

Frutos de cascara, es decir, almendras (Amygdalus communis L.), avellanas

(Corylus avellana), nueces (de nogal) (Juglans regia), anacardos (Anacardium

occidentale), pacanas [Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], castafias de Para no
(Bertholletia excelsa), pistachos (Pistacia vera), nueces macadamia y nueces

de Australia (Macadamia ternifolia), y productos derivados

Apio y productos derivados no
Mostaza y productos derivados no
Granos de sésamo y productos a base de granos de sésamo no
Didxido de azufre y sulfitos en concentraciones superiores a 10 mg/kg o 10

mg/litro en términos de SO2 total no
Moluscos y/o sus derivados no
Altramuz y/o sus derivados no
VEGAN X SUGAR FREE X
VEGETARIAN X LOW SUGAR

PALEO NO ADDED SUGAR X
CAFFEINE FREE X BIO
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