
FICHA TÉCNICA
EDICIÓN: 5
FECHA: 14/06/2023

SALTS ELECTROLYTES

DENOMINACIÓN DEL PRODUCTO Complemento alimenticio a base de vitaminas y minerales.

DESCRIPCIÓN CORTA Ideal para mantener los depósitos de sales en los niveles óptimos en épocas
especialmente calurosas, durante una actividad deportiva de larga duración o para personas con alta
sudoración. Puede utilizarse también para reducir el peso corporal ya que garantiza el aporte de sales
necesario, para no sufrir una deshidratación, sin aportar ninguna caloría al organismo.

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO

El nivel de sales en el organismo para un rendimiento óptimo es crítico:
- Las sales ayudan a rehidratar el organismo.
- Regulan las contracciones musculares.

El sodio es la sal que nuestro organismo utiliza en mayor cantidad durante el ejercicio:
- El sodio y potasio regulan las contracciones musculares.
- La falta de una de estas dos sales puede provocar calambres musculares.
- Mejora la absorción de agua.

Asimismo, el calcio
- Reduce la acidez del organismo.
- Neutraliza el ácido láctico.
- Retrasa la aparición de la fatiga.

De este modo con las SALTS:
- Aseguramos un buen nivel de sales.
- En sesiones de ejercicios prolongadas:

- Eliminamos los calambres musculares.

En sesiones de ejercicios de alta intensidad:
- Retrasamos la fatiga.

Además este producto:
- No aporta kcal.
- Ayuda a reducir el peso corporal.
- Garantizando un elevado rendimiento con un buen nivel de sales.

MODO DE USO Tomar 1 cápsula 30’ (minutos) antes y después del ejercicio. Y 1 cápsula cada 30‘ - 60’
(minutos) durante el ejercicio, con al menos, un vaso de agua durante su ingesta (150ml).

CANTIDAD NETA 75g (100 cápsulas)
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TIPO DE ENVASE Pildorero PET GEPACK 200cc Blanco. Tapa PP.

CONDICIONES DEL TRANSPORTE Evitar poner el producto en el suelo, cerca de una fuente de calor,
humedad o luz directa del sol.

CONSERVACIÓN DEL PRODUCTO Mantener bien cerrado en lugar fresco y seco. Mantener fuera del
alcance de los niños.

VIDA ÚTIL 3 años desde su fecha de fabricación.

NEUTRAL

REFERENCIA 5031

CÓDIGO EAN 8436567350319

INGREDIENTES Chlorure de sodium, chlorure de potassium, agent d'enrobage (hydroxypropylcellulose),
citrate de potassium, gluconate de magnésium, sels de magnésium d'acide citrique, sels de calcium d'acide
citrique, gluconate de calcium, cholécalciférol (vitamine D3).

TABLA NUTRICIONAL hmv

1 cap 14 cap
Valor energético kJ / kcal - -
Grasas g - -

de las cuales saturadas g - -
Hidratos de carbono g - -

de los cuales azúcares g - -
fibra alimentaria g - -
Proteína g - -
Sal g - -

CONTENIDO EN VITAMINAS hmv

1 cap 14 cap
Vitamina D 1,78 µg (35,6%VRN) 24,9 µg (498%VRN)

CONTENIDO EN MINERALES hmv

1 cap 14 cap
Potasio 115 mg 1610 mg (80,5%VRN)
Magnesio 4,5 mg 63 mg (16,8%VRN)
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APORTE DE NUTRIENTES hmv

1 cap 14 cap
Calcio 2,5 mg 35 mg
Sodio 141 mg 1974 mg
Cloruro 309,5 (38,7%VRN) 4333 mg (541,6% VRN)

ADVERTENCIAS Los complementos alimenticios no deben utilizarse como sustitutos de una dieta variada
y equilibrada y un modo de vida sano. No recomendado para ancianos o personas con nefropatía. No
superar la dosis diaria máxima expresamente recomendada: 1-14 unidades. Mantener fuera del alcance de
los niños más pequeños.

ALÉRGENOS El siguiente producto contiene / no contiene, los siguientes alérgenos qué tiene que
declararse en la etiqueta según el reglamento nº 1169/2011 y sus posteriores modificaciones relativas al
etiquetado, presentación y publicidad de productos alimenticios.

CONTIENE SI / NO

Cereales que contengan gluten (es decir, trigo, centeno, cebada, avena,
espelta, kamut o sus variedades híbridas) y productos derivados

No

Crustáceos y productos a base de crustáceos No
Huevos y productos a base de huevo No
Pescado y productos a base de pescado No
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes No
Soja y productos a base de soja No
Leche y sus derivados (incluida la lactosa) No
Frutos de cáscara, es decir, almendras (Amygdalus communis L.), avellanas
(Corylus avellana), nueces (de nogal) (Juglans regia), anacardos (Anacardium
occidentale), pacanas [Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], castañas de Pará
(Bertholletia excelsa), pistachos (Pistacia vera), nueces macadamia y nueces
de Australia (Macadamia ternifolia), y productos derivados

No

Apio y productos derivados No
Mostaza y productos derivados No
Granos de sésamo y productos a base de granos de sésamo No
Dióxido de azufre y sulfitos en concentraciones superiores a 10 mg/kg o 10
mg/litro en términos de SO2 total

No

Moluscos y/o sus derivados No
Altramuz y/o sus derivados No

VEGAN x SUGAR FREE
VEGETARIAN x LOW SUGAR
PALEO x NO ADDED SUGAR
CAFFEINE FREE x BIO
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