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DENOMINACION DEL PRODUCTO|

Gel energético con textura gelatina formulado a base de glucosa y fructosa, zumo concentrado de frutas y

aromas.

DESCRIPCION CORTA

Satisfacer las necesidades energeticas durante el ejercicio puede llegar a ser una tarea complicada,
Hydrajelly nace como un gel energetico con textura de gelatina que facilita el consumo de carbohidratos
durante la practica deportiva, ademas de satisfacer las necesidades de sodio.

Cada unidad aporta 22,6 g de hidratos de carbono y 91 Kcal, es apto para veganos y esta disponible en 5
sabores con diferentes caracteristicas.

Hydrajelly cuenta con el sello Cologne List, es la primera y mas grande plataforma de prevencion de dopaje
para suplementos nutricionales en el mundo.

Cologne List solo incluye productos que se han sometido a pruebas rigurosas para verificar mediante
analiticas y la verificacion de los etiquetados, que los fabricantes no utilizan en sus productos sustancias
prohibidas incluidas en la lista de la WADA (World Anti-Doping Agency).

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Hydralelly se presenta como un gel energético con textura gelatina con un alto aporte de carbohidratos
(22.6gr)

Conseguir satisfacer las necesidades energéticas durante la préctica deportiva es uno de los mayores
handicaps a los que se enfrentan los deportistas, por ello, desde 226ERS®, nos enfocamos en facilitar la
labor de obtener un aporte nutricional adecuado. Para ello, se ha desarrollado Hydralelly junto a los
deportistas mas exigentes, cuidadosamente formulado para lograr sabores familiares que resultan
agradables vy faciles de tomar, junto con la novedosa textura de gelatina y un formato de 40gr que facilitan el
transporte y la ingesta.

El consumo de carbohidratos esta estrechamente relacionado con la intensidad y la duracion del ejercicio,
no obstante, mantener o aumentar el rendimiento durante la practica deportiva, minimizar el dano
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muscular, buscar un estado de glucemia estable o evitar el vaciamiento de los depositos de glucogeno, son
algunos de los beneficios que se han apreciado ante una adecuada ingesta en la practica deportiva.

Ademas, los hidratos de carbono contribuyen a la recuperacion de la funcion muscular normal (contraccion)
despues de un ejercicio fisico de gran intensidad o de larga duracion que conduce a la fatiga muscular y al
agotamiento del glucogeno almacenado en los musculos esqueleticos. *

Hydrajelly estd disponible en formato de 40g y 5 sabores, todos ellos contienen sodio en diferentes
cantidades para favorecer el equilibrio electrolitico, posible causa del desarrollo de calambres musculares e
hiponatremia:

- Banana, 100 mg de sodio.

- Strawberry, 100 mg de sodio

- Cola, 100mg de sodio y con 100 mg de cafeina.

- Caramel Salty con 250 mg de sodio.

- Cherry Salty con 250 mg de sodio.

Recomendamos acompanar Hydralelly en tus entrenamientos con:
- Hydrazero, Bebida Hipotonica.
- High Fructose, Energy Drink.
- High Energy Gel, Gel Energetico.
- Sub9 Race Day, Bebida Energetica.

*El efecto benefico se obtiene al consumir hidratos de carbono de todas las fuentes en una ingesta total de 4 g/kg de peso
corporal, en dosis tomadas antes de transcurridas de cuatro a seis horas despues de finalizar un ejercicio ﬂs:co declaracion
destinada a personas adultas que hayan realizado un ejercicio fisico de gran intensidad o de larga duracion.
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\"/[o]p]e o] JVINelll Tomar de 1 a 4 unidades por hora con agua, dependiendo de las necesidades de cada
usuario.
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40g

Stick 40g - (3 capas , PET + ALU + PEBD)

Temperatura ambiente y buen trato del producto.

Mantener bien cerrado en un lugar fresco y seco, alejado de olores

intensos y protegido de la luz solar. Evitar cambios excesivos de temperatura.

\NURI[N 18 meses desde la fecha de fabricacién.

CARAMEL

DENOMINACION DEL PRODUCTO [y energético con textura gelatina formulado a base de glucosa y

fructosa, zumo concentrado de frutas y aromas.

A\ [ely 5756

(o] [Je X T\ B 3436567357561

WV[E{=] [ I Agua, azucar, fructosa, glucosa, sal, pectina y pectina amidada,aroma, conservadores:
acido ascorbico y sorbato potdsico, corrector de acidez: acido citrico.

TABLA NUTRICIONAL

100 g 40¢g

Valor energético kJ / keal 931,0/222,5 372,4/89,0
Grasas g 0,00 0,00
de las cuales saturadas g 0,00 0,00
Hidratos de carbono g 56,6 22,6
de los cuales azucares g 56,6 22,6
fibra alimentaria g 0,00 0,00
Proteina g 0,00 0,00
Sal g 1,61 0,65

Calculo efectuado a partir de los valores teoricos conocidos o efectivos de los ingredientes utilizados

APORTE DE NUTRIENTES

100 g 40g
Sodio g 626,9 mg 250,8 mg

Calculo efectuado a partir de los valores teoricos conocidos o efectivos de los ingredientes utilizado

YR {3 [o]Jl E! siguiente producto contiene / no contiene, los siguientes alérgenos qué tiene que
declararse en la etiqueta segun el reglamento n? 1169/2011 y sus posteriores modificaciones relativas al
etiquetado, presentacion y publicidad de productos alimenticios.
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CONTIENE SI / NO

Cereales que contengan gluten (es decir, trigo, centeno, cebada, avena,

espelta, kamut o sus variedades hibridas) y productos derivados NO
Crustaceos y productos a base de crustaceos NO
Huevos y productos a base de huevo NO
Pescado y productos a base de pescado NO
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes NO
Soja y productos a base de soja NO
Leche y sus derivados (incluida la lactosa) NO

Frutos de cascara, es decir, almendras (Amygdalus communis L.), avellanas

(Corylus avellana), nueces (de nogal) (Juglans regia), anacardos (Anacardium

occidentale), pacanas [Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], castafias de Para NO
(Bertholletia excelsa), pistachos (Pistacia vera), nueces macadamia y nueces

de Australia (Macadamia ternifolia), y productos derivados

Apio y productos derivados NO
Mostaza y productos derivados NO
Granos de sésamo y productos a base de granos de sésamo NO
Didxido de azufre y sulfitos en concentraciones superiores a 10 mg/kg o 10 NO
mg/litro en términos de SO2 total

Moluscos y/o sus derivados NO
Altramuz y/o sus derivados NO

VEGAN X SUGAR FREE
VEGETARIAN X LOW SUGAR
PALEO NO ADDED SUGAR
CAFFEINE FREE X BIO
STRAWBERRY

DIV V:-Ye [o] YHo] AN Teo]V0Jeg (o] Gel energético con textura gelatina formulado a base de glucosa y

fructosa, zumo concentrado de frutas y aromas.

REFERENCIA BEYZE]

(o] (Lo J -\l 3436567357233

(=] |3\ 3 Agua, azlcar, fructosa, glucosa zumo concentrado de fresa, sal, pectina y pectina amidada,
aroma, conservadores: acido ascorbico y sorbato potasico, corrector de acidez: 4cido citrico.

TABLA NUTRICIONAL

100 g 40g
Valor energético kJ / keal 946,4/226,2 378,5/90,5
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Grasas g 0,00 0,00

de las cuales saturadas g 0,00 0,00
Hidratos de carbono g 56,5 22,6

de los cuales azucares g 56,1 22,4
fibra alimentaria g 0,00 0,00
Proteina g 0,09 0,04
Sal g 0,65 0,26

Calculo efectuado a partir de los valores teoricos conocidos o efectivos de los ingredientes utilizados

APORTE DE NUTRIENTES

100 g 40g
Sodio g 252,2 mg 100,8

Calculo efectuado a partir de los valores teoricos conocidos o efectivos de los ingredientes utilizado

({3 (o1 El siguiente producto contiene / no contiene, los siguientes alérgenos qué tiene que declararse
en la etiqueta segun el reglamento n? 1169/2011 y sus posteriores modificaciones relativas al etiquetado,
presentacion y publicidad de productos alimenticios.

CONTIENE SI / NO

Cereales que contengan gluten (es decir, trigo, centeno, cebada, avena,

espelta, kamut o sus variedades hibridas) y productos derivados Ao
Crustaceos y productos a base de crustaceos NO
Huevos y productos a base de huevo NO
Pescado y productos a base de pescado NO
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes NO
Soja y productos a base de soja NO
Leche y sus derivados (incluida la lactosa) NO

Frutos de cdscara, es decir, almendras (Amygdalus communis L.), avellanas

(Corylus avellana), nueces (de nogal) (Juglans regia), anacardos (Anacardium

occidentale), pacanas [Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], castafias de Para NO
(Bertholletia excelsa), pistachos (Pistacia vera), nueces macadamia y nueces

de Australia (Macadamia ternifolia), y productos derivados

Apio y productos derivados NO
Mostaza y productos derivados NO
Granos de sésamo y productos a base de granos de sésamo NO

Dioxido de azufre y sulfitos en concentraciones superiores a 10 mg/kg o 10

mg/litro en términos de SO2 total MO
Moluscos y/o sus derivados NO
Altramuz y/o sus derivados NO

VEGAN X SUGAR FREE
VEGETARIAN X LOW SUGAR
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PALEO NO ADDED SUGAR
CAFFEINE FREE X BIO
BANANA

DIAIVIT-Xe [ VEDI AW Lo IV @fo ] Gel energético con textura gelatina formulado a base de glucosa y

fructosa, zumo concentrado de frutas y aromas.

REFERENCIA yp2
(o [T d XYM 3436567357240

NS Agua, azlcar, fructosa, glucosa, zumo concentrado de pera, sal, pectina y pectina amidada,
aroma natural, conservadores: dcido ascérbico y sorbato potdsico, corrector de acidez: acido citrico.

TABLA NUTRICIONAL

100 g 40 g

Valor energético kJ / keal 949,6/226,9 379,8/90,8
Grasas g 0,00 0,00
de las cuales saturadas g 0,00 0,00
Hidratos de carbono g 56,5 22,6
de los cuales azucares g 56,1 22,4
fibra alimentaria g 0,00 0,00
Proteina g 0,04 0,02
Sal g 0,65 0,26

Calculo efectuado a partir de los valores teoricos conocidos o efectivos de los ingredientes utilizados

APORTE DE NUTRIENTES

100 g 40 g
Sodio g 252,4 mg 100,9

Calculo efectuado a partir de los valores teoricos conocidos o efectivos de los ingredientes utilizado

H3{A[eX E! siguiente producto contiene / no contiene, los siguientes alérgenos qué tiene que declararse
en la etiqueta segun el reglamento n2 1169/2011 y sus posteriores modificaciones relativas al etiquetado,
presentacion y publicidad de productos alimenticios.

CONTIENE SI / NO

Cereales que contengan gluten (es decir, trigo, centeno, cebada, avena,

espelta, kamut o sus variedades hibridas) y productos derivados Ao
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Crustaceos y productos a base de crustaceos NO
Huevos y productos a base de huevo NO
Pescado y productos a base de pescado NO
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes NO
Soja y productos a base de soja NO
Leche y sus derivados (incluida la lactosa) NO

Frutos de céscara, es decir, almendras (Amygdalus communis L.), avellanas

(Corylus avellana), nueces (de nogal) (Juglans regia), anacardos (Anacardium

occidentale), pacanas [Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], castafias de Para NO
(Bertholletia excelsa), pistachos (Pistacia vera), nueces macadamia y nueces

de Australia (Macadamia ternifolia), y productos derivados

Apio y productos derivados NO
Mostaza y productos derivados NO
Granos de sésamo y productos a base de granos de sésamo NO

Dioxido de azufre y sulfitos en concentraciones superiores a 10 mg/kg o 10

mg/litro en términos de SO2 total e
Moluscos y/o sus derivados NO
Altramuz y/o sus derivados NO

VEGAN X SUGAR FREE
VEGETARIAN X LOW SUGAR
PALEO NO ADDED SUGAR
CAFFEINE FREE X BIO

COLA

DIANOIVIT-Ye [o] VR IR :o sl [a (ol Gel energético con textura gelatina formulado a base de glucosa y

fructosa, zumo concentrado de frutas y aromas.

REFERENCIA E32¥]
(oo [Lo N T:-X\\W 8436567357226

I AN Agua, azucar, fructosa, glucosa, zumo concentrado de pera, sal, pectina y pectina amidada,
cafeina, aroma, conservadores: 4cido ascorbico y sorbato potdsico, regulador de acidez: acido citrico.
Contiene cafeina. No recomendado para nifios ni mujeres embarazadas (100mg/40g).

TABLA NUTRICIONAL
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100 g 40¢g

Valor energético kJ / keal 948,4/226,7 379,4/90,7
Grasas g 0,00 0,00
de las cuales saturadas g 0,00 0,00
Hidratos de carbono g 56,5 22,6
de los cuales azucares g 56,0 22,4
fibra alimentaria g 0,00 0,00
Proteina g 0,04 0,02
Sal g 0,67 0,27

Calculo efectuado a partir de los valores teoricos conocidos o efectivos de los ingredientes utilizados

APORTE DE NUTRIENTES

100 g 40g
Sodio g 258,5 mg 103,4

Calculo efectuado a partir de los valores teoricos conocidos o efectivos de los ingredientes utilizado

(][} EI siguiente producto contiene / no contiene, los siguientes alérgenos qué tiene que declararse
en la etiqueta segun el reglamento n? 1169/2011 y sus posteriores modificaciones relativas al etiquetado,
presentacion y publicidad de productos alimenticios.

CONTIENE SI / NO

Cereales que contengan gluten (es decir, trigo, centeno, cebada, avena,

espelta, kamut o sus variedades hibridas) y productos derivados NO
Crustaceos y productos a base de crustaceos NO
Huevos y productos a base de huevo NO
Pescado y productos a base de pescado NO
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes NO
Soja y productos a base de soja NO
Leche y sus derivados (incluida la lactosa) NO

Frutos de céscara, es decir, almendras (Amygdalus communis L.), avellanas

(Corylus avellana), nueces (de nogal) (Juglans regia), anacardos (Anacardium

occidentale), pacanas [Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], castafias de Para NO
(Bertholletia excelsa), pistachos (Pistacia vera), nueces macadamia y nueces

de Australia (Macadamia ternifolia), y productos derivados

Apio y productos derivados NO
Mostaza y productos derivados NO
Granos de sésamo y productos a base de granos de sésamo NO
Didxido de azufre y sulfitos en concentraciones superiores a 10 mg/kg o 10 NO
mg/litro en términos de SO2 total

Moluscos y/o sus derivados NO
Altramuz y/o sus derivados NO

VEGAN X SUGAR FREE
VEGETARIAN X LOW SUGAR
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PALEO NO ADDED SUGAR
CAFFEINE FREE BIO
CHERRY

DENOMINACION DEL PRODUCTO [ energético con textura gelatina formulado a base de glucosa y

fructosa, zumo concentrado de frutas y aromas.

REFERENCIA EYES
(o] [cle] T:X') 8436567357554

W]\ IIRY Agua, azlcar, fructosa, glucosa, zumo concentrado de pera, sal, pectina y pectina amidada,
aroma, conservadores: acido ascorbico y sorbato potasico, corrector de acidez: acido citrico.

TABLA NUTRICIONAL

100 g 40¢g

Valor energético kJ / keal 940,6/224,8 376,2/89,9
Grasas g 0,00 0,00
de las cuales saturadas g 0,00 0,00
Hidratos de carbono g 56,5 22,6
de los cuales azucares g 55,5 22,2
fibra alimentaria g 0,00 0,00
Proteina g 0,04 0,02
Sal g 1,61 0,64

Calculo efectuado a partir de los valores teoricos conocidos o efectivos de los ingredientes utilizados

APORTE DE NUTRIENTES

100 g 40¢g
Sodio g 625,8 mg 250,3

Calculo efectuado a partir de los valores teoricos conocidos o efectivos de los ingredientes utilizado

NS ({3} EI siguiente producto contiene / no contiene, los siguientes alérgenos qué tiene que declararse
en la etiqueta segun el reglamento n? 1169/2011 y sus posteriores modificaciones relativas al etiquetado,
presentacion y publicidad de productos alimenticios.

CONTIENE SI / NO

Cereales que contengan gluten (es decir, trigo, centeno, cebada, avena,
espelta, kamut o sus variedades hibridas) y productos derivados
Crustaceos y productos a base de crustaceos NO

NO
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Huevos y productos a base de huevo NO
Pescado y productos a base de pescado NO
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes NO
Soja y productos a base de soja NO
Leche y sus derivados (incluida la lactosa) NO
Frutos de céscara, es decir, almendras (Amygdalus communis L.), avellanas
(Corylus avellana), nueces (de nogal) (Juglans regia), anacardos (Anacardium
occidentale), pacanas [Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], castafias de Para NO
(Bertholletia excelsa), pistachos (Pistacia vera), nueces macadamia y nueces
de Australia (Macadamia ternifolia), y productos derivados
Apio y productos derivados NO
Mostaza y productos derivados NO
Granos de sésamo y productos a base de granos de sésamo NO
Didxido de azufre y sulfitos en concentraciones superiores a 10 mg/kg o 10 NO
mg/litro en términos de SO2 total
Moluscos y/o sus derivados NO
Altramuz y/o sus derivados NO

VEGAN X SUGAR FREE

VEGETARIAN X LOW SUGAR

PALEO NO ADDED SUGAR

CAFFEINE FREE X BIO
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